
 講演会によせられたご質問と回答  

 

質 問 

ご講演にあったような質の高いケア提供には運営と費用の問題があると思うのですが、看護職者にはな

かなか馴染みがなく、実際に乗り出すには難しそうに感じてしまいます。在宅ケアに向けてシステムを構

築していくために看護職者が活用できるリソースなど、先生のご経験からご紹介いただけるとありがたい

です。 

 

回 答（田村 恵子 氏） 

今回ご紹介した NPO 法人ともいき京都は、コミュニティで開催しておりますので、公益財団などの事

業助成に毎年、応募して活動費用を得ております。活動内容によっては、都道府県などの地方公共団体や

株式会社などから事業助成を受けることができると思います。また、研究をベースとした活動の場合には、

さまざまな研究助成に応募することも可能です。 

我々にとっても、活動継続のための経済基盤の確保は永遠の課題です。 

 

質 問 

マギーズ東京ではワンストップのような形式をとっているかと推定しますが、訪室者が同時間に集中し

たときに、時間の焦りなど感じさせないようにどのような工夫や対応されているのか参考までにお聞かせ

下さい。 

 

回 答（秋山 正子 氏） 

コロナ後ですが、予約の形で当日でもお電話頂いています。 

少し時間調整がこれでできますが、外来受診後に立ち寄る方が多く、13:00～14:30 頃が重なり合うことが

あります。 

初回の方を優先しながら、本・資料を読んだり、お茶を飲みながらゆっくりして頂いたり、優先度が高

い方(例 入ってこられた時にすでに涙顔など)から応対し、お茶を出してくれるボランティアさんに協力

してもらい、急ぎの場合などの情報をメモで入れてもらいます。 

それほどお待たせすることなく対応が出来ている状況です。 

 

質 問 

マギーズ東京について大変興味深く拝聴しました。私は苦痛を抱えている方への苦痛の緩和に興味があ

り、がん看護の経験はありません。そのような私でも、見学やボランティアとしての参加は可能でしょう

か。 

 

回 答（秋山 正子 氏） 

毎月第 4 土曜日の午後、オープンマギーズという見学会をしています。 

HP（https://maggiestokyo.org/）をご覧頂き、お申込み下さって見学にいらして下さい。 

これ以外でも見学要望の日程などをお聞きして見学を受け入れることがあります。 

pr@maggiestokyo.org までお問い合わせください。 

 



質 問 

動画内で紹介されていたロイ・T・ベネット「好奇心を持って聞くこと。返答のためではなく、言葉の背

後にあるものに耳を傾けるのです」について、可能なら出典を教えていただきたいです。 

 

回 答（メイヨークリニック） 

The quote came from Roy Bennett’s book titled: 『The Light in the Heart: Inspirational Thoughts for 

Living Your Best Life』  

引用文献は、ロイ・T・ベネット氏の『 The Light in the Heart』です。 


